
6/12～13、八瀬へお泊まり保育に行ってきました。「おともだちとせんせいと いっしょにすごせるから 

たのしみ！」とずっと楽しみにしていた子どもたち。お泊まり保育に向けて、たくさんの準備をしてきまし

た。準備をひとつひとつ進めるたびに「はやくいきたいな」というワクワクの気持ちと、ドキドキと緊張す

る姿が見られました。でも当日は、みんなが楽しみの気持ちで行くことが出来ました。八瀬では、さるの見

張り台まで登ったり、魔女さんのおうちにいくと、お手紙と魔法のこんぺいとうのプレゼントをもらいまし

た。外でご飯を食べたり、お相手さんにプレゼントを作ったり…。そのあとは楽しみの１つだったお風呂に

入って、カレーを食べ、みんなで作ったキャンドル台に火を灯し、キャンドルサービスを守りました。キャ

ンドルサービスでは、グループごとに話し合って作った、うたとダンスを発表しました。たくさん体を動か

し、楽しんだ後、お布団に入るとすぐに夢の中へ。たくさん寝た子どもたちは、朝から元気！朝の礼拝と体

操をし、テラスで朝ご飯を食べて、池でカエルやアカハライモリなどの生き物を探したり、広場でたくさん

体を動かし楽しみました。心配していた天候も、みんなの願いが届き、無事雨も降ることなく、八瀬のお山

を楽しむことができました。またひとつ、ゆりさんにとって素敵な思い出が出来ました。 

お泊まり保育の経験は、子どもたちの自信のひとつになったと思います。 

また、みんながいたから助け合ったり、頑張れたこと 

もありました。みんながいるから大丈夫、そういった 

気持ちを忘れず、さまざまなことに挑戦し、乗り越え 

ていこうと思います。 

4 月から、いろいろな絵本を読んできました。その中でも、ことりグルー

プさんは、「ぐるぐるジュース」と「ぐるぐるカレー」を楽しんでいます。

「まるいかたち なにいれる？」から始まるこの絵本。「〇〇きって いれ

ましょ ポンッ」や「まわして まわして ぐるぐるぐるぐる」などの掛け

声を子どもたちも一緒に楽しんで言ってくれています。ぐるぐるジュースで

は、どんな果物をいれようかな、と考える姿もありました。好きな果物を作

って行けたらと思います。 

 ゆりさんがお泊まり保育に行く前の週、ゆりさんから「おとまりのあいだ、よろしくね」「がんばってね」

とお願いをされたばらさん。「うん！がんばる！」と答えてくれました。当日、ゆりさんがお泊まり保育に行

くと、「ゆりさんがいない」「さみしいな」と寂しがる姿もありましたが、今この園で１番大きいお兄さん、お

姉さんなんだとベット運びや、さくらさんのお手伝いを頑張ってくれました。 

 さくらさんも、いつもお手伝いしてくれる大好きなゆりさんがいなくて、「あれ、いない」「さみしいな」と

ぽつりとつぶやく姿が…。いつもと違う環境の中でも、自分で出来ることは自分で！と頑張ろうとする姿が

ありました。ゆりさんのお泊まりをきっかけに、また１つ大きくなったことを感じましたよ。 

〈 ゆり ～たのしいね！お泊まり保育～ 〉 

 

〈さくら・ばら がんばるぞ！〉 

 

7月 ことりグループだより 2023.7.1 

〈ぐるぐるまぜて・・・〉 


