
～こんな遊びをしていくよ！～ 

 

～プルルン！寒天あそび～ 

プルンと冷たい寒天をお皿の中に入れるとジー

っと見つめてツンツン！冷たさを感じたり、握っ

てつぶしてみたり…さまざまなあそび方で楽し

んでいました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

８月 たんぽぽだより 

2023.08.01 

 厳しい暑さが続いています。子どもたちは暑さに負けず、元気いっぱい、汗もいっぱいです。８月

も熱中症対策をしっかりしながら、どろんこあそびや感触あそびをたくさんしていきたいと思いま

す。遊んで汗をかいたら、シャワーでスッキリ！汗を流す心地よさも感じてほしいと思います。 

 

～もちもち、ビヨーン！小麦粉粘土～ 

小麦粉粘土をみると”ナニコレ！？”と興味津々の子どもたち。ちぎって丸めたり、ビヨーンと

引っ張って伸ばしたりと小麦粉粘土のもちもちした感触を楽しんでいました。つぼみのお友だち

はおにぎりやお団子に見立てたりしてあそんでいましたよ。 

 

 

〈感触あそび〉 

・氷あそび…ひんやりとした氷の冷たさを感

じたり、氷が解けていく様子を見たりして楽

しみます。 

・ぬたくりあそび…絵の具を直接手や体で触

って、ぬりぬりしたり、感触を楽しみます。 

〈体を動かして遊ぼう〉 

・牛乳パックのトラック積み木…牛乳パックでで

きたトラック型の積み木を使って楽しんでいき

ます。積み木を押したり、乗って動いたりして、

足腰を使って遊びます。椅子 

にして座ったり、並べたりと 

見立てあそびも楽しみます。 

～ムニュッと絵の具あそび～ 

大きな袋の中に紙と絵の具を入れて、上から手や

足でムニュムニュと絵の具あそびを楽しみまし

た。始めはそーっと触っていたお友だちも、寝転

がったり、上に座ったりと大胆に遊んでいまし

た。 


