
手あそび 

子どもたちが大好きな手あそび！手や指先を動かすことで脳の発

達も促されたり、手先の器用さが育まれます。子どもたちの好きな手

あそびを紹介します。「イチ、ニー」と指を頑張って出して「チュー！」と

元気な声が響いています。 

 

 
 

2024.2.1 
たんぽぽだより 

雪が降っていた日、「ユキフッテル！」「ユキコンコン！」と、嬉しそうな姿で登園し、明るい声が響きわたり、そんな

元気な子どもたちの声が室内を暖かくしてくれていました。園庭あそびやお散歩では、「マテマテ～」と追いかけっこ

をしたり、「ヨーイドン！」と走ったり沢山体を動かしてあそんでいます。これからも冬の寒さに負けず、気温をみて戸

外に出たり、お部屋でも体を動かし遊んでいきたいと思っています。 

 

ごちそうできたよ！ 

親子であそぼうで楽しんだお野菜をトントン！ジュージュー！おままごとあそびを楽しんでいます。自分のマ

ークの付いたお野菜を見つけたら収穫してカバンに入れ、おままごとへ運び、良い手つきでトントン。良い音が

響いています。牛乳パックトンネルをお鍋に見立て、「カレーデキタヨ！」「タベテイイヨ」とお友だちや保育者と

のやりとりも楽しんでいますよ。 

 

いっぴきののねずみ 

いっぴきののねずみがあなぐらにとびこんで ※チュチュチュチュ チュチュチュチュ 

チュチュチュチュ チュチュチュチュ おおさわぎ チュー！ 

にひきののねずみがあなぐらにとびこんで ※くりかえし 

さんびきののねずみがあなぐらにとびこんで ※くりかえし 

よんひきののねずみがあなぐらにとびこんで  ※くりかえし 

ごひきののねずみがあなぐらにとびこんで  ※くりかえし 

 

へんしんするよ！ 

牛乳パックで作ったトラック型の積

み木にタイヤをつけると、車や電車に

変身。子どもたちとあそんでいきた

いと思っています。 


