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８月 さかなグループだより 

ホットケーキができたよ！ 

小さなポットで育てていたかぼちゃの芽が少し育って苗になったので大きなプ

ランターにお引越しました。小さかった苗が園庭の築山に向かって少しずつ、つる

を伸ばして黄色いお花が咲きました。お当番さんが水やりに行くと、お花の付け根

に小さなかぼちゃの赤ちゃんを見つけました。「おおきくなってね」と声をかけなが

らお水をあげてお世話をしています。少しずつ成長していく姿を見て、かぼちゃに

なるのを待ち遠しくしているゆりさんです。 

 

 

たのしいね 

かぼちゃがそだってきたよ！ 

絵本を見る中でどんどんイメージが膨らんできているみんな、ホットケーキはどうやって作ろうかなとみ

んなで考えて「たまごはジャンプをして、わってみる」、「小麦粉を振るうときはスキップしてみる？」「生地

を混ぜる時はぐるぐるまわったらどうかな？」などと伝えてくれたのでいろいろな動きでリズムあそびを楽

しみました。ホットケーキの生地ができあがったらパナバルーンを上下にパタパタ揺らしたり、大きく膨ら

ますと…ホットケーキのできあがり！これからみんなでもっとあそびを広げて楽しんでいきたいと思っていま

 

 

どろんこあそびが大好きな子どもたち、お水を掛けると「キャー！」と自分から

お水に近づいてくる姿や砂場を掘って水を流してみんなで長い川を作ったり、び

しょ濡れになるまで楽しんでいます。お部屋では、スライムを作って感触あそびを

しました。桶に入れた材料を手で混ぜると「かたまってきたよ！」、「きもちいい

ね」とわくわくのみんなでした。できあがったスライムを握ってみたり、伸ばしてみ

たりと感触を楽しみました。 これから暑くなる日がどんどん増えてくるので、子

どもたちと一緒にたくさん体を動かしたり、お部屋などでも感触あそびなどを楽

しんでいきたいと思っています。 

 なわとび 

個人縄跳びを練習していく中で、なかなか跳べなかったり、思い通りに跳べずに

悔しい気持ちになることもありますが毎日頑張って練習をする姿が増えました。

「こうやってとぶんだよ！」とお友だち同士で教え合い、応援しあう中でお友だ

ちが跳べるようになると「すごい！」と褒め合う姿がありました。１人跳びが出

来ると、２人跳びに挑戦してみたりといろいろな跳び方を楽しむ姿も出てきてい

ます。また、大縄跳びにも挑戦しています。 

園でお預かりしている個人縄を持って帰って使ってもらうことも可能ですの

で、またお声がけください。 

 

 


