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１２月 ことりぐるーぷだより 

 “秋はどこに行ったんだろう？”と言うぐらい暖かい日が続いた 1１月で、午前中はお散歩に行き、夕方は暗く

なるまで園庭であそぶ事もできました。久しぶりに八角ジムに挑戦すると、「たかくてこわい！」と言うお友だち

もいましたが、何度か繰り返すと感覚を取り戻して楽しむ姿が見られたり、春には出来なかったうんていが出来る

ようになっていたゆりさんもいました。夏は暑さで園庭の遊具であそべなかった分、毎日繰り返し経験してきた手

押し車などの経験が力になっていることを感じました。出来るようになったお友だちを見て、「どうせぼくはでき

ないよ」と言うお友だちもいましたが、「がんばる前からあきらめない。前よりも先に進めるようにチャレンジし

ていこう！」とお話ししました。縄跳びの時の“あきらめない気持ち”を思い出して頑張ってほしいと思います。

そして、そんなゆりさんの姿をしっかり見ている、ばらさん・さくらさん。ゆりさんがしていることに興味津々で、

個人縄跳びや大縄跳び、うんていにもどんどんチャレンジしています。もちろん、すぐにうまく出来るわけではな

いので、経験することで改めて”ゆりさんってすごい！”と感じてくれています。また、お部屋ではクレヨンのく

ろくんに出てくる場面を作っていて、くろくんが遊びに来てくれるのを楽しみにしています。そして、１１月初め

に移行したばかりのす１のお友だち。給食の片付けやお着替えの時に、「なんだかさみしい。」と言うので、保育者

がお手伝いをしようとすると「おねえちゃんか、おにいちゃんがいいな…」と言って、お手伝いしてもらえる関係

を心地よく感じてくれている様子も見られます。まだまだドキドキすることも多いと思いますが、す 2 のお友だち

の交流も始まっているので、新しい変化を楽しめるように過ごしたいと思います。 

  

～がんばるぞ！～（ばらぐみ） 

 うんどうあそびの日にゆりさんが縄跳びを跳ぶ姿をキラキラした目で見ていました。今年のばらさんは、さくら

さんの時から前のゆりさんの姿を見て園の個人縄を使ってチャレンジしていたお友だちが多くいました。経験する

ことで前跳びが出来るお友だちもいましたが、改めてみんなで揃って縄跳びの使い方、片付け方を伝えると、自分

の縄跳びで跳べることに特別を感じている様子が見られました。個人縄は、「回す」「跳ぶ」と言う異なる動作を同

時にすることが難しいですが、リズムよく跳ぶ事を目標に頑張って取り組んでいきたいと思います。お休みの日に

おうちで練習したいお友だちは、自分の個人縄を持って帰ってもらうことも出来ますので、お声掛けください。 

また、これまでゆりさんだけのお出掛けの日が来るたびに、テーブル拭きやベット運び、さくらさんのお手伝い

などをがんばってきたばらさん。次にみんなで出来ることを一緒に考えていると「おとうばん！」と、頼もしい意

見が出て来ました。お当番さんはお盆配りだけを頑張れば良いのではなく、今できるテーブル拭きやベット運びも

きちんと手伝ってほしいこと、お当番をしたいと言って始めたからには気分が乗らないときでも責任をもって取り

組んでほしいことを伝えました。そして、「おとうばんさんをしたい。」と言う気持ちがあるなら、その気持ちを言

葉で保育者に伝えに来てほしいとお話しました。今、ばらさんの中でお当番さんを始めているお友だちが少しずつ

増えています。一番にお当番さんになったお友だちは緊張で泣いてしまう場面もありましたが、お当番でお名前を

呼ばれると、嬉しくてたまらない表情を見せてくれます。頑張る気持ちが伸びている反面、疲れが見られることも

あるかと思いますので、そういった姿を受け止め、励まし、共に頑張っていきたいと思います。 

  

裏面も見てください⇒ 



 ～うれしい、たのしい クリスマス～ 

１２月はクリスマスの月です。クリスマス礼拝の日、すみれさんは天使さんになってクリスマスのお話を伝えて

くれます。特にす１のお友だちは、すみれさんの中でも大きいお友だちとして、小さいお友だちのお手本になって

礼拝を守ってくれると思います。幼児さんは役発表が終わり、衣装合わせをして歌の練習が始まり、ページェント

の準備が始まって行きます。さくらさんは初めてのページェントですね。たくさんの保護者の方を前にドキドキす

るかもしれませんが、いつも元気なさくらさんらしく、かわいい動物さんの歌声を聞かせてくれるよう楽しく練習

に参加していきたいと思います。ばらさんは昨年と違い、セリフがあります。歌やセリフに合わせて「立つ、座る」

動きもあります。“たのしい”だけでなく、”がんばる”ことで感じられる特別な”たのしい！”を感じてもらい

たいと思っています。そして、ゆりさんは最後のページェントになります。お友だちに頼るのではなく、セリフや

「立つ、座る」のタイミングを合わせるなど、これまでの経験から力を合わせ、心を合わせることでページェント

をリードし、本当のクリスマスをおうちの方に伝えて欲しいと思います。おうちでも、去年の DVD やＢＯＯＫを

見て一緒に練習に付き合って頂けると、子どもたちの自信に繋がると思いますのでご協力よろしくお願いします。 

 また、幼児フロアーでは子どもたち手作りのアドベントカレンダーを飾って、１２月２５日のクリスマスまでの

時を楽しく過ごします。今年は以前に保護者の方から頂いた大きな松ぼっくりを使わせてもらい、一人一つのツリ

ーに見立て、アドベントカレンダーにしました。アドベントカレンダー以外にも、クリスマスの飾りもたくさん作

ってお部屋や階段などに飾って、みんなでクリスマスを楽しみたいと思います！ 

〈アドベントカレンダー〉 

大きな松ぼっくりを

ツリーに見立て、飾り

付けました。 

〈すみれ〉 

 クレパスのぬりこみや、不思

議な紙を使ったステンドグラス

など、好きな飾りをたくさん作

ってモビールを作ります。 

〈さくら・ばら・ゆり〉 

重曹を使ったモコモコ絵の具でツリーやリ

ースに色付けして、ビーズやモールボールで

飾り付けます。リボンや星など、子どもたちが

好きな飾り付けをしてモビールを作ります。 


