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 寒い日が続いていますね。でも子どもたちは毎日元気いっぱい！園庭やお散歩に行くことが大好きなた

んぽぽさんは保育者やお友だちと「まてまて～」と追いかけっこや太鼓橋などでたくさん体を動かしたり、

砂遊びや葉っぱを集めたりと楽しんでいます。 

先日雪が降った時子どもたちに「何が降ってる～？」と聞くと「ユキダルマ！」と答える子どもたちの姿があ

り、ほっこりさせてもらいました。 

まだまだ寒い日が続きますが、気温をみながら戸外にいき歩くことや体を動かすことをたくさんしていきた

いと思っています。 

ぶくぶくうがいできるよ！ 
（た１のおともだち） 

 食後、おやつ後にぶくぶくうがいをしています。

口に水をふくむことが難しかったり、水を吐き出す

時に服が濡れてしまうこともありましたが、少しず

つ水を口に含んでぶくぶくうがいができるように

なってきました。鏡に貼ってある絵を見ながら、

「もっかい～」とうがいをしています。 

様子を見てガラガラうがいも 

していきたいと考えています。 

（お願い） 

・寒い日が続いていますが、戸外に出て遊ぶこともたくさんしたいと考えています。 

９時までに朝の準備が終わるように登園してください。 

・部屋の中では体を動かすことも多く体温が上がりますので、厚着にならないように 

してください。 

カゴのじゅんびしよう☆ 
（た２のおともだち） 

 た１のお友だちがカゴの用意をしているのを「何

してるの～」と見ていた子どもたちの姿があり、順

番にカゴの用意をしています。カゴに貼ってある

絵を見ながら「まずは、ふくろ～！」「次は～…」と

言いながら引き出しから服を出してカゴに入れて

います。汚れ物袋やパジャマ袋も上手に「はんぶん

こ！」と言いながらたたんで 

カゴに入れている 

子どもたちです。 

あわあわ ごしごし.。o○ 
（た３のおともだち） 

 給食前、おやつ前に手洗いをしています。自分の

タオルが嬉しくて、朝お部屋に入ると「○○の！」

とニコニコな子どもたち。水で手を濡らして、石鹸

をつけると「あわあわ～ごしごし！」と言いながら

手洗いをしています。手洗い後は桶に入った酸性

水に１０秒手をつけて消毒するのに 

「だるまさんがころんだ」と 

一緒に言いながらしていますよ。 

おちょうめん おかたづけ��� 
（た４のおともだち） 

 た３のお友だちがおやつ前にお帳面（こひつじノ

ート）をカバンに片づけているのを見て「やりたい

なぁ」と憧れて見ていた子どもたち。先日からお片

付けを一緒にしています。片付ける時にお帳面の

中身が気になってめくる姿もありますが、「お片付

けできるかなぁ」と声をかけると 

チャックをあけて上手に 

カバンの中に入れています！ 


