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２月 さかなグループだより 

わくわくするね！ 

ゆり お昼の活動 

ホールで新聞紙あそびを楽しみました。新聞紙を小さくちぎったり、細長

くちぎったりと色々な大きさにちぎった新聞紙を集めてお友だちと一緒に

「せーの！」と上に投げてみたり、お山を作ったりと楽しみました。また、

ちぎった新聞紙を 1 期からみんなで楽しんであそんでいたパラバルーンの

上にのせてぐるぐる回ってみたり、パタパタと上下に動かしてあそんでみ

ました。大きく上下に動かすと新聞紙が高くとび上がる様子を見て「すご

い！」、「もっと大きく動かしてみよう」などとわくわくのみんなでした。動

きを合わせると高くとぶということにゆりさんが気付き、「1,2,1,2…」掛け

声をしてみんなで動きを合わせながら楽しみましたよ。これからもいろい

ろなあそびをみんなで楽しんでいきたいと思っています。 

たのしいね 

給食後は、お相手さんのお手伝いをしたり、トントンしたりとお手伝いをしてくれています。「なか

なかねてくれない…」と困っている姿や「きょうは、ねてくれたよ」と嬉しそうに伝えに来てくれる

こともあります。1時からは、ゆりさんみんなでお部屋や園庭で活動をしています。お部屋では、ルー

ルのあるカードゲームをお友だちと一緒に楽しんだり、お相手さんにありがとうの気持ちを込めてプ

レゼント作りを始めています。「どのいろがすきかな？」、「よろこんでくれるかな？」とお友だちと相

談しながら作っていますよ。また、卒園式に向けてみんなで意見を出し合いながら話し合いもしてい

ます。これから、少しずつ小学校に向けて準備をしていきます。 

自分たちで作った凧を持ってお散歩へ行き、凧揚げをしました。「よーいドン」とみ

んなで走り凧が上に上がると嬉しくなり、「みてみて！」、「すごい！」と笑顔いっぱい

のみんなでした。お友だちと凧がどこまであがるか競争してみたり、一緒に走ろう！と

ペースを合わせて走ったりしましたよ。冬の寒さを感じながら、たくさん体を動かして

みんなで楽しみました。また、お部屋やホールでは、コマ回しを楽しんでいます。さく

らさんとばらさんは手回しコマをしています。ぐるぐる回るコマを上から見て「きれい

だね」とじーっと見つめる姿やお友だちと一緒に「せーのっ！」と回してどちらが長く

回るか競い合い楽しむ姿も見られますよ。ゆりさんは紐を使ってコマを回しています。

初めは紐を巻くことに苦戦していましたが少しずつコツを掴んでお友だち同士で「こ

うやったら巻けるよ」と教えあいながら何度も何度も挑戦しました。初めてコマが回っ

た時は「やったー！まわった」と笑顔いっぱいのみんなでしたよ。 


