
５月は、体調を崩してお休みをするお友だちもいましたが、少しずつ生活リズムも安定してき

て、笑顔もたくさん増え、園での生活にもすっかり慣れてきました。 

園生活に慣れてくると共に、子どもたちも自分の気持ちや思いを、表情や仕草でだしてくれるよ

うになってきました。その都度「お腹が空いたね。ごはん食べようね。」「オムツが濡れたね。きれい

にしようね。」など子どもたちに言葉で伝えたり、子どもたちが出してくれている気持ちを丁寧に

受け止めていきながら保育していきたいと思っています。 

これからもっと気温が上がり暑い日が増えてきますが、部屋の温度などに気を付けていきながら

過ごしていきたいと思っています。 

✿お部屋には楽しい所がいっぱい✿ 

寝返りやずりばい、はいはい、つかまり立ち、

歩くなど、たくさん身体を動かすことを楽しんで

いる子ども達。お部屋の中でもたくさん身体を動

かして散策を楽しんでいます。壁にある鍵のおも

ちゃや布をめくると色々な動物が出てくるおもち

ゃなどたくさんのおもちゃがあり、触ってあそん

でいます。 

お部屋の奥には鏡もあります。鏡の前に座り自分

の顔を見て「あー」とおしゃべりをしたりニコニ

コ笑っている姿もありますよ。 

お部屋だけでなく、お散歩や園庭など戸外で体を

動かすことを楽しんでいきたいと思います。 

🍙🍙もぐもぐ おいしいね🍙🍙 
（ねんねのお友だち） 
食べることが大好きなねんねのお友だち。 

口の中がなくなると 

「あ～！」と保育者に教えたり、 

机をたたいて「もっと」と 

伝えてくれています。 

少しずつ手づかみ食べにも挑戦していこうね！ 

 

（はいはいのお友だち） 

「いただきます」と声をかけると手をあわせて

いるはいはいのお友だち。手づかみ食べも上手

になってきています。口の中に上手に運ぶこと

ができるとにっこりです！ 

 

 

 

    

絵本の紹介 

   「だるまさんが」 

         かがくい ひろし/さく 

 

 絵本が大好きな子どもたち。「はじまるよったら

～♪」と歌うとニコニコで待っています。 

その中で、だるまさんシリーズは特に大好きな絵本

です。「だ～る～ま～さ～ん～が…」のところで体

を揺らしてニコニコです。 
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（お願い） 

・暑い日が増えてきて、子どもたちは汗をたくさ

んかいて過ごしています。着替えることも増えま

すので衣装ケースに着替えを多めに入れておい

て下さい。（Ｔシャツ・半ズボン…5～6組） 

・6/16～シャワーが始まります。シャワーカード

の記入もれがないようにして下さい。 


