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 ９月の後半から少しずつ涼しく感じるようになってきて、クーラーがなくても過ごせるほどになってきましたね。 

夏の生活から過ごしやすくなって、朝夕の時間に周辺散歩に出かける機会が増えました。春以来の散歩は、子どもた

ち歩けるかな？久しぶりだから手を繋ぐ事を覚えてくれているかな？など私たちの考えを一遍させてくれ、散歩に行

くよの声掛けには手を繋ぐお友だちを探してみたり、歩き出すと歩道の端を１、２、１、２と声を出しながら歩く姿

も出てきました。これから気候の良い日にはたくさん歩く経験を重ねながら、交通のルールを伝えたり歩く楽しさを

感じ、夏にまた１つ体力がついた子どもたちの散歩を楽しんで行きたいと思っています。 

また、懇談会でもお話しましたが、子どもたちが歩く経験を重ねることは園だけでなく、ご家庭でも同じように 

「手を繋いで歩く」「自分の足で頑張って歩くこと」を一緒にしていただけたらと思います。 

まずは、近距離からでも初めて頂き、朝夕の登園降園時の時間やお休みの日に一緒に歩くようにしてみてください♪ 

 

 

こんなことできるよ 

巧技台では、保育者の手を握りながらジャンプをし

ようと踏み切ったり、フープを見ると両足で跳んでみ

ようと頑張っています。一人でできなくても少しお手

伝いするとできるかもしれない…とちょっぴり勇気

が出て挑戦しようとする姿がありますよ。 

親子であそぼうの日も、子どもたちが挑戦する１つ１

つを手伝ってあげてください。 

おやこであそぼうに向けて～みーつけた～ 

１０月は、たんぽぽ親子であそぼうがあります。４月から子どもたちが楽しん

できたあそびを保護者の方と一緒にあそびたいと思っています。 

たんぽぽさんになって、お友だちとの関わりが増え、興味を示し始めました。 

また、「自分の物」という認識なども強くなってきました。当日は、自分のマーク

や写真を探したり、お友だちを探してあそびたいと思っています。子どもたちの

好きなシール貼りやひも通しを一緒に楽しんでもらって１人１つの車を作ってみ

たり…。かくれんぼの絵本を通して「もーいいかい？」「まーだだよ」というやり

取りを楽しんでいるので、かくれんぼあそびなども出来たらと考えています。 

当日子どもたちもいつもと違う雰囲気にドキドキするかもしれませんが、一緒に

楽しんでいただけたら嬉しいです。ご参加よろしくお願いします。 

おねがい 

・懇談会でもお伝えしましたが、アプリねーねのご確認を必ずお願いします。子どもたちの持ち物など大事な 

お知らせをのせていますので、よろしくお願いします。 

・た１のお友だちは「汚れもの袋」た３のお友だちは「まくらタオル」のご用意をお願いします。 

・毎朝登園時には、トイレに誘っていただき、おしっこが出たか確認後、濡れていたら交換をしてください。 

・戸外へ出かけることが増えます。朝は 9 時までに登園をしてください。 

絵本紹介 

【どきどきかくれんぼ】 

竹下文子：文 鈴木まもる：絵 

 

かくれんぼが 

好きになった絵本 

です。掛け合いが 

かわいいですよ。 

 


